MENUS SCOLAIRE ET CENTRE DE LOISIRS

Semaine 13 du 25 au 29 mars 2019

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

potage au tapioca

salade Alaska

salsifis vinaigrette

mousseline de poisson

choux chinois/emmental

poulet roti saucisse dos de cabillaud paleron jambon braisé
sauce lait de coco semoule poélée de céleri aux poélée de légumes
coquillettes pomme de terre
salade/fromage
yaourt Fruit flan nappé caramel compote poire* gateau
Semaine 14 du ler au 5 avril 2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
potage Dubarry carottes rapées mesclun de salade aux noix rillettes de sardine
(au choux-fleur) et lardons/ceufs REPAS
roti de porc sauté de poulet A
brandade de poisson steak haché de veau THEME
salade mirepoix de légumes macaronis haricots verts
"AMERICAIN"
Fruit riz au lait petits suisses fruit

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de probléme d'intendance.

lIs sont consultables sur le site de la commune : http://www.quelaines-st-gault.fr
et élaborés en collaboration avec une diététicienne.
Le beeuf est d'origine frangaise, dans le cas contraire vous en seriez informés

Le code couleur identifie
la famille des aliments

Viande.Poisson.Oeufs

feculents

crudités

produit laitier







